Szpital Wojewddzki w Koszalinie Zaktad Diagnostyki Obrazowej tel. (94) 34-88-363
BADANIE ODBEDZIE SIE NA POZIOMIE ................ ZAKLADU
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Na badanie prosze zgtosié sie 20 minut przed wyznaczonym terminem w celu rejestraciji.
Na badanie prosze zabra¢:
— dokument tozsamosci,
— poprzednie wyniki badan (opisy, ptyty),
— czas oznaczenia kreatyniny i eGFR w ciggu 7 dni przed podaniem srodka kontrastowego u pacjentéw z ostrg
chorobg, ostrym pogorszeniem choroby przewlektej lub w przypadku pacjenta hospitalizowanego,
— czas oznaczenia kreatyniny i eGFR w ciggu 3 miesiecy przed podaniem s$rodka kontrastowego u wszystkich
pozostatych pacjentow,
— pacjent zgtasza sie na czczo lub 5 godzin po positku,
— 45 minut przed badaniem wypi¢ co 15 minut 250 ml wody niegazowane;j!

PACJENCI CHORUJACY NA CUKRZYCE | PRZYJMUJACY METFORMINE:

— Pacjenci z eGFR >30 ml/min/1,73 m2 i bez oznak ostrego uszkodzenia nerek, powinni kontynuowa¢ normalne
przyjmowanie Metforminy.

— Pacjenci z eGFR <30 ml/min/1,73 m2, z ostrym uszkodzeniem nerek, sg zobowigzani do zaprzestania
przyjmowania Metforminy od momentu podania $rodka kontrastowego. Nalezy oznaczy¢ eGFR w ciggu 48 godzin
po wykonaniu badania, a jesli czynnos¢ nerek nie ulegnie istotnej zmianie, woéwczas mozna ponownie rozpoczaé
przyjmowanie Metforminy.

Okres oczekiwania na wynik badania: od 2 do 8 tygodni.
- oryginat skierowania przyjeto i pozostawiono w rejestracji ZDO.

IMie, NAZWISKO PACIENTA. .. ..o PESEL....ccoieeieeeee e

data przyjecia skierowania podpis osoby przyjmujgcej skierowanie

DLA PACJENTA:

Przygotowanie pacjenta do badania:

Pacjent na badanie zgtasza sie na czczo lub co najmniej 5 godzin po positku.

Ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia nudnosci i wymiotéw przy badaniu z uzyciem srodka kontrastowego pacjent musi
pozostac z pustym zotgdkiem, w przeciwnym wypadku badanie moze by¢ niewykonane.

Badanie w tomografii komputerowej polega na przeswietleniu badanej okolicy ciata, okreznie przemieszczajgcg sie wigzka
promieni rentgenowskich przechodzacg prostopadle do dtugiej osi ciata.

Po drugiej stronie badanego obiektu znajduje sie uktad detektoréw zbierajgcy dane o tym, jaka czes¢ promieniowania
przeszta przez ciato pacjenta. Dane te zostajg przetworzone przez komputer i w efekcie otrzymujemy warstwowy obraz
badanego obszaru ciata. Badanie to, jak kazde inne badanie rentgenowskie, wigze sie z narazeniem na pewng dawke
promieniowania jonizujgcego.

Czasami, w celu poprawienia zréznicowania poszczegoélnych struktur, istnieje potrzeba dozylnego podania specjalnego
preparatu, tzw. kontrastu. W tym celu musimy nakiu¢ zyte i tg drogg podac¢ srodek kontrastowy. Moze sie zdarzy¢, ze po
podaniu kontrastu pojawig sie objawy niepozgdane -takie jak bél w okolicy miejsca podania preparatu, zaczerwienienie i
Swiad skory, mdtosci, wymioty, omdlenie.

JestesSmy zobowigzani poinformowa¢, ze bardzo rzadko notuje sie ciezkie powiktania moggce skonczy¢ sie zgonem.
Sytuacja taka wystepuje statystycznie ok. raz na 100 tysiecy badan z podaniem $rodka kontrastowego (w pracowniach
radiologicznych na terenie Koszalina takie powiktanie dotychczas nie wystgpito). Obecnie w naszej pracowni uzywane sg
kontrasty niejonowe, najbezpieczniejsze z dostepnych na rynku.



